Listes des produits allergénes pouvant étre contenus dans les plats de la cantine de cléré-Les-Pins Mois de janvier et février

PLAT

Anhydride
sulfureux

Arachide

Céléri

Crustacés

Fruits a coque

Gluten

Graine de
sésame

Lait

Lupin

Mollusque

Moutarde

ceuf

Poisson

Soja

brandade de poisson

+

+

brocolis noix

cake fromage olives

caleslaw

camembert

carottes rapées

céleris rémoulade

clafoutis fruits

couscous légumes

epinards créme

escalopes de dinde créme

fromage blanc

galette des rois

gateau

glace

+ |+ [+ |+ |+ [+

houmous haricots rouge

lasagnes épinards

+

paella poulet chorizo fruit de mer

pates pesto

petits suisse

pizza fromage

poisson beurre citronné

poisson chorizo

+ [+ |+ |+

poisson pané

poisson sauce fenouil

+ |+ |+ [+

pomme de terre emmenta

porc aux pruneaux

purée de carottes

quiche fromage

rillettes de thon

+

Rotis de dinde emmental bacon

+ |+ [+ |+ |+ |+]|+




rotis haché +

salade de riz

sauté de nouilles soja +

semoule chocolat + +

spaghettis lentilles emmental + +

tagliatelles saumon + +
+

tartiflette reblochon carottes




