
Lundi 27 Avril Mardi 28 Avril Jeudi 30 Avril Vendredi 1er Mai

Macédoine de légumes, mayo Pâtes aux pesto Terrine de poisson, Mayo

Rougail Poisson sauce citron Pilon de poulet BIO

Saucisse Brocolis Ratatouille

Riz Emmental BIO Fourme d'Ambert AOP

Yaourt Nature BIO Pomme Banane

Lundi 4 Mai Mardi 5 Mai Jeudi 7 Mai Vendredi 8 Mai 

Œuf dur, mayonnaise Concombre à la crèmes Lentilles vinaigrette

Poisson Parmentier Gratin de pâtes 

Sauce poivron rouge de canard aux légumes et fromage

Quinoa Compote

Clafoutis aux pommes Glace Gâteau sec

Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai Jeudi 14 Mai Vendredi 15 Mai

Carottes râpées Salade de riz façon niçoise

Jambon blanc Poisson pané 

Frites maison

Brie BIO Flan de choux fleurs

Pomme Yaourt nature BIO
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MENUS DE LA CANTINE DE
CLERE-LES-PINS

Avril, Mai 2026

Les menus peuvent varier selon les stocks

Poulet fermier, lentilles et quinoa sont des produits locaux.

La liste des aliments allergènes est disponible sur le site internet de la commune

http://mairie.clere.37pagesperso-orange.fr dans infos pratiques - cantine

ou au secrétariat de mairie.

Plus d'infos sur :

http://www.economie.gouv.fr/dgccrf/Publications/Vie-pratique/Fiches-pratiques/Allergene-alimentaire
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