
Lundi 2 novembre Mardi 3 novembre Jeudi 5 novembre Vendredi 6 novembre

Entrée Macédoine, mayonnaise Rillettes de thon Choux rouge Salade de pâtes au pesto

Plat Pilon de poulet Poisson sauce échalote, citron Quiche au chèvre Sauté de porc 

Garniture Haricot beurre Riz Salade Carottes vapeurs

Fromage Brie BIO

Dessert Crème au chocolat Fruit    Compote BIO et gâteau Fruit

Lundi 9 novembre Mardi 10 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre

Entrée Brocolis BIO vinaigrette Saucisson sec Carottes râpées

Plat Paëlla au poulet Poisson meunière Escalope de dinde Parmentier de lentilles

Garniture Fruits de mer et chorizo Farfalle BIO Epinard à la crème Salade

Fromage Bleu d'Auvergne AOP BIO 

Dessert Fruit Yaourt nature BIO Crème à la vanille Mousse au chocolat

* VG   Menu végétarien Equitable

  **SV   Menu sans viande Appellation Origine Contrôlée

Label rouge Produit local

H.V.E / C.E.2 Menu avec porc

Indication Géographique Protégée Appellation origine protégée

BIO Pêche Durable
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Les menus peuvent varier selon les 

stocks.

La liste des aliments allergènes est 

disponible sur le site internet de la 

commune.
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